
 INSTITUTO IBEROAMERICANO  
DE CIENCIAS DEL ENVEJECIMIENTO (InICiEn) 

www.inicien.com 
 

 

 

 
 

MAESTRÍA EN PSICOGERONTOLOGÍA (EN PREPARACIÓN) 
(EN CONJUNTO CON LA UNIVERSIDAD ATLÁNTIDA ARGENTINA) 

DIRECTORA: DRA. GRACIELA ZAREBSKI 
Equipo Docente: del Instituto Iberoamericano de Ciencias del Envejecimiento (ex 
docentes de la Universidad Maimónides). 
Modalidad: totalmente a distancia, a través del campus de la universidad. 
Materiales permanentes en el campus, clases periódicas virtuales sincrónicas en 
horario a convenir con el grupo y foros de intercambio entre docentes y 
estudiantes. 
Destinatarios: profesionales con título de grado de distintas disciplinas interesados 
en el enfoque psicogerontológico de las Ciencias del Envejecimiento.  
Evaluación: cada asignatura cuenta con evaluación virtual, que podrá realizarse en 
grupos.  
Duración: 2 años. Módulos del Plan de Estudios:  
 

• Envejecimiento Saludable: promoción y prevención.  
• Tiempo Libre y Recreación. Aportes de la musicoterapia.  
• Coordinación de grupos preventivos, psicoterapéuticos y de aprendizaje 
• El curso de la vida en sus contextos y la atención progresiva 
• Patologías prevalentes y abordaje psicogeriátrico 
• La identidad en el envejecimiento: continuidades y cambios 
• La gestión de casos con deterioros diversos 
• Prospectiva y Políticas para el Envejecimiento saludable  
• Enfoque psicogerontológico en dispositivos preventivos y centros de día 
• Enfoque psicogerontológico en la Atención Domiciliaria, Residencias de Larga Estadía y 

Clínicas psicopatológicas. 
• Metodología para el Trabajo Final  
• Taller de elaboración del Trabajo Final de Maestría. 

Al tratarse de una Maestría Profesional, se aprueba con un Trabajo Final de 
Maestría referido a la práctica realizada, que se entrega al finalizar los dos años de 

cursada, con una presentación oral ante un jurado. 
 

INFORMES: gzarebski.inicien@gmail.com 
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